
 

 

コントラ 
安全マガジン vol.２０ 

 イカイコントラクトで働く従業員のみなさん！ 

お疲れ様です。少しずつ気温も上がり始めてきま

した。春が近づいてきていますね。今回皆さんへ

知ってほしい事は「 安全五訓 」です。 

 これは職場で働く皆さんにとって、どこでも通じ

る安全に作業する為の大事なポイントになります。

「安全五訓」を理解して、日頃の作業に活かし、ケ

ガの無い幸せな日常を過ごしていきましょう。 

この安全五訓は会社ホームページに詳しい説明

付きで掲載されています。 

https://ikai-con.co.jp/safety_mag/  

 この時期は花粉が一斉に飛び、花粉症の方は

つらい時期になりました。早め早めの手当が効果

的です。 

今月のテーマ：安全五訓 

コントラくんのKYTコーナー 

どんな危険が潜んでいますか？危険のポイントは？
あなたならどうしますか？ 
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～自分の職場に 
      おきかえて考えよう～ 
 

1. ２月某日、自動車部品製造工場で、
高積みされた製品箱を移動させよう
とした時に、最上段の箱が正しく置か
れておらず、ずれた状態だった為、移
動させようと、箱を傾けたときに、  
最上段の箱が落下して、被災者の
頭部に接触した。 

 箱を積む時の高さは適正ですか？
箱の高積みは危険です。 

労働災害情報 

 

安 全 五 訓 
 

1. 安全第一 すべてに優先  
 安全は、生産、品質、コスト、納期より何よりも
最優先させなければならない。 

 

2. 全ての作業は ルールに従う 
 ルールを守らないと、自分がケガをし、自分が

痛い思いをする。 
 

3. 動いているものには 手を出さ
ない 

 可動部、回転部、摺動部に手を出すと挟
まれ、巻き込まれによる大ケガをする。 

 
4. 異常発生 まず報告 
 異常が起きたら、必ず上司に報告する。 
 異常を放置しておくと、大惨事につながる危

険性がある。 
 

5. まあこのくらいが 事故のもと 
 自分だけは大丈夫という安易な気持ちで仕

事をしていると予想もつかない大事故を引き
起こすことになる。油断大敵。 
 

便器を洗おうと鏡の
前に置いてある洗
剤を取ろうとして手
を伸ばした時、手が
届かないので無理
に取ろうとして背中
を痛める・・・ 
 

これ…あるニャン…
（ ＾ω＾） 

洗剤を取る時は鏡の前までに移動し
て洗剤を取るニャン！ 
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